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 ای-. ای�0دش/ س�زم�- ای- دل
�زان م��ن در �*�ا�( از م��( ا���، '�ادث از $# وی!  �� ��م�� در م���� اش��ل در ����� �
��ش و ����� ��
� س��س( ه�; در���; 8������ن ��ی- ا�6( از م���د; ا:�9ر و 8�ون 7( ای�ا�( ز��ن زی�ا اس�، ��د  45/6/ان ز��ن م� م��ن در ه� �*�ا�( و ه� د2/2

� 44C/ م( ل�# ��د $�س� و ��ش� �� و C�د  �AB را ����� ه�; ���� ا��اع ��ی?، ���( '�<=� در و ا�/ ��د  ��م�� ا�*�> ����� ا8��9د; ا����:(C 
� ه���� )����� �C در ��  روس� ای- از هE. ه
�4/ ز��ن Dن، ا�6( 8������ن ش�د، ای�0د ��م�C وز  ز��ن�در 8/ ���م ام �ا��د  ����� ���
 ���م �� و ا�/ ای

� دار�/ س�( و��دش�نC /ار�G*� ����� از $��*�ن �س� ه �C ،/ن ��شD و ه� �د س�ی�'D ع����دور در را ا H7�� ����� ز��ل�/ و�� � �J�ت، و ����� 5��
� ه��ار  ا����: Q��K�A4ي <��Pن مH��O در ��> و آ��ر ��Oط ا98( در آ� اي ش/  ��Kدی4� �����. 44C/ اس�� و س���دان� Qد �>�/  �6ر���و �5� و داش� 

�
��د $�? از �� ی�<�� �U�0 و ��رز�� ���دي ��ر ای- ی�<�، ��Q مBT� ا���Rس ام�Rن �� �>��.  

 ��  و �A4? ای- �4C*�ان س�ی� م��4/ و ا�/ Dم/  ه� �����ن �� س <A�V� ?A4- در $���/اد ه�; ��و  در ز��ن م�دم، ا��� ��اه( دم�C�اس( ��>ش �2Dز از

��د  ه�; ����� �� ����� '��� ���C�' � و ��ا��ن �� �J�*� 7�ی� از �2Dز ه��ن از �A4?، ای- م/�( م�Vل�Aت $�*��; �W- رو ای- از هE ا�/، ش/  م�ا�

� و �=�م( ���وه�;Aش از �=�م( ش��
� م����� �� وس�U ا���د در ����� �� H�:  وردD /ا�. 

Q����� � از $# ��د�/، C�د  �0��� ��د �6�9( و ا����:( ز�/�( در را Dن ه�; ���� ا��اع ای�ان م/�( <��Pن و ز��ن ا���، ��ی���ت از $�? آ

� ا������ت،� HRس��س( ����� ش �� از. اس� C�د  $�/ا �����; �
��ش و ش/ت م�دم(، ا:��ا�Wت 4C��ل ��ا; و 8/رت ��<� س�ز; ی�
�ن م4=�ر ����: 


��د  ه�; ���J] ه��Zن Dم�> �Y��A ه�; س��س� و �8ا��- ا:��ل و ز��ن �� ��OX�Dم�> �*�ش �
��ش �� ز��ن :��� ����� ��/ی/   � )��
 در �4

�  .��م�� :��م( :�6

� آ� �7ري ��. م�دم Dم�> م
�ل�� و ����8( ����0ت �� س���C*�ا�� و ��ر ����� ر<��ر ا<>ای?   � E2ل�� ه�; ش��  ر�
 از ���( م�دم، ��ی��� م
� م
�PنC /ی�� ?O� ):/و ال���م م U>دم م/ا�را م � ا8/ام �K�D ��ی��� م
�ل�� و م/�( ر<��ر ��ا�� در ا:/ام م�0زات 7�ح و م�دم ار:�ب و �K/ی/ �� ��ش4/ داش�

  .ا�/ آ�د 

  .��Cر از م/�( <��Pن ��وج م��4:�� و �H�9X از مX�وم�� و ����� و �Cر از ا��اج �K/ی/، ا'^�ر، روی� �( ا<>ای?   

  .ه� ز�/ان و ه� ��زداش�*�  در Dم�> ����� �2�����8( ����رده�; و �
��د  ه�; ��زداش� ا<>ای?   

  .ه� Dن ا��ا; و ا:/ام ا'��م ال�/ت، �7یH ه�; ز�/ان م��4/ م�0زات، س4*�- ا'��م 6/ور ا<>ای?   

  .��م�� سV` در ه� رس��� 7�ی� از ��ا ����� �J���ن �
��ش   

 .م/�( و س��س( ه�; ��و  و ا����:Q ه�ي �A4? ه�� <��Pن 'Gف و د��ا�/ی? ���وه�; :��� ����� ا<>ای?   

� از( ������ن ه�; �c�C- ز��ن، ه�; ا�/ی�( هE در ��د ��0رب �� ���� �� ز��ن �����، از 4CD/  ش�ایb �45- در��� -�c�C [ام^�ء، م����ن ی -�c�C 
 �� آ�د�/ �fش...) و �6` م�دران ���� از( �6` و ��� '�Oق <��Pن ز��ن، م��i� ه�; ��و  در و) ��وهQ ه�ي اf�gف و ا���Rرات س�ی� و W/س4*
�ر

� ������ن ه�; اس��ا�!;� ����Oم/  $/ی/ ����� �� مD در �� دا�4/ م( ��] ه� Dن. �c�داز�/ ��م�C )�6ی- ا�را  � ����Oوم� و م�Oل در م�A8 -�45 ����� ،)ه�ی 
� ر<��ر; و �J���ن اس�، ����� از $�ه�> :����ده�; و �J���ن �
��ش و ای�0دC �� �K4� �
�، »دش�-« :�4ان �� م��ل� و ،»رG' »l�8ف د��Aل ��� ���� 
�ً8�Jا� ;�O� ز�/�( در را ��د �� ز��ن. دا�/ م( س��س( و ا����:( ه�; :�6� در ی�/ی*� م�^�د و م��ل� ا<��ر و ه� روش ه�، ا�/ی�� ���م( �� م/ارا��ی��� 

� ا�/ دری�<�� درس�( �� ����� 8������ن ��ی- اQ�6 :�4انC ،����� �� اس� ا; 5��C )ا�/ م�� �ًA��ه�; '�ز  در را ��د م ���� از و 4C/ ��ز��ل�/ م
� ز��ن. ش�د �A/یH ���*( ه�; ����� �� سc# و ا����:( ه�; ����� �� س��س( ه�; ������ ���0� ��
 ی] در ����� ا<>ای? و ش/ن $�ر�o آ� ا�/ دا�

،�6�: � .ش�د مQ م04� دی*� ه�; :�6� در Dن ��ل�/ ��ز �

� رس��( ��Dه( و روش4*�; 7�ی� از 44C/ م( �fش ز��ن �P��> ?A4ن رو ای- از� �� ده4/ ه�/ار ��م�C ر�Kدر ����� $/ی/  م � و :��م( ه�; :�6
 دل ����� $/ی/  م�Kر �� ��ان م( ه4*�م(. اس� ����� ���; ش�> H�DیH��X� /4 و �0>ی� و ش��D ���4ه(، ���زم4/ ا����:( و <�د; ش�H در �6�9(

� ��د ��شC �� ���د <��6� �45ن 'G<( و Dم�> ����� :����ده�; و ر<��ره� و ه� �*�ش ه�، ارزش از $/ی/ ، ای- ش���4 �� ���ا�/ ��م�C /ن ���ا����J� 
� را ��ا �����C � دو ه�; ارزش �=�م و8�( ��. س�زد س�b8 م��و:��( ��ع ه� از :��م( ا<��ر <�ا��� �
��  در ، ه�س� 'Gف و ه� ����� س�ی� س�ز زم�4

)AV8 »�'  /H7��«، »گ« ،»دش�- و دوس��و ��ب« ،»درود/  م /�« �C س�ز��
 �( ش�د، ��ز��ل�/ ��م�� �V- در اس�، <�>ی�( ه�; ����� و 'Gف �
� را ��د Dم�> ����� ر<��ره�; ��ا�4/ م( ��> م/اران 8/رت ش]��44/ ��C .Eروس� ای- از ه �C �K4� ;ا�>ار �C � ��ا; ا����:( ه�; �A4? و م/�( ��م�

� ا; م�'�� از ا����:( �Gار م�ا'H در ����� م�Kر و 4C��ل� � س�J/، و س��  و ش/  AV8( ارزش( �=�م ��ع ه� �J( و 7�د و ��<�- <��6� دار�/، دی*� م�'�

b 7�ی� از� »�*�J�« ه( و��D )در رس�� �� Dم�> م
�ل�� �J�*�; آ� زم��Q ش] �(. اس� :��م( :�6� ���iدر ارزش ی] م Qح ���م�Vس � ��م�

� ��د ام�/وار ��ان م( ی��/ :��م��C /رو� ���r� ت وP�X� �� � .$��س� ��اه/ و�8ع �� �C�� ه�5� ه�; ه>ی4

 از �>ی/ن دوري �/ون درو�>ا، دمR�اسQ و ��ا�� '�Oق �� دس����Q و D<�ی4/ مQ ����� �����،: دار�/ و داش�� ��ور :��Oً� م� ��م�� �4C*� ز��ن
� ���م�� ر<��ره�ي��A�7 ����� ،زا f�: ن�Rام �یG$ �
 س��ك در دمR�ا��t ر<��ره�ي آ�دن درو�Q و ����� �J( روی��د �� ز��ن ��> ��ر ای- ����l �/ی-. ��

 .Dم/�/ م�/ان �� ��م�� D'�د

 م/ارا و �
�هH روش ه����� �� و زد ����� �� دس� مQ� ���X دول� وQ�8 ا���، �
��د  ه�; ��زداش� و ������( ����0ت در آ� ��د ز���� رویR�د ه��-
� را ��د ز��ن ورزی/، W/ی� م�دم �� ��JهE و� �K4� �cس ;f� )ا����� �C ب م�رد�W و E�ار ش�<�4/ م( 8�د�/ ��C ���� �cس ;f� ا��ن��ب �C�; س�ش/�/ � 

�C ض در�رده�; م����� )>f� �� هE و ���ه4/ ه� ����� و س��Cب 'E0 از هE �� ��<�4/، م( 8�ار ��ی����D  ز��ان �/ه4/ ا�دم ای-، از ��? �����*�م 

� A� /44C/یH اي زد  و'�� ه�ي Dدم �� را ��ا��ن وی!  �� ای�ان دوس� �6`C ;ا�ي ��O� د�� Q> راه�وردن روي D �� �K8 و ����� H��O�م Q�� /4ی��. 



 م�Oم در ،»��ای��� ����� و وا�4C(« ����رده�; ��; �� ز��ن آ�د�/، ا8/ام �
��د  ه�ي دس�*��ي �� '�آ��ن وQ�8 آ� ��د ز���� رویR�د ه��- $��� در
 و س��س� مCG� و ��- '�ز  در را ه�/ل( و :�� م�KJم ��ا�
�4/ و C�د�/ ای
��د�( ز�/ا���ن از س�زي 8����( و ورز; ����� ��ا�� در �4C  ��D*�ا�(

� ه�; ��م� ��ش�- �� س� ی] از. 44C/ وارد س4�(، ورز; س��س���Oش�: � ��ا; $�*�� �fش �� دی*� س�; از و ��Dن �� دل '/یD wش�Rراي �J�- و ه�
�ا���ن �
� در�4/ش�ن :>ی>ان م=��م�� ا�ABت� �*�J� و Hل�- �� ���م�x
� »��ل/« ه�; ��- ���>ار; �� و $�دا��4/ ��م�� م�GJ4ی- و م� ;�� »Eاس�دار; م<:« 

/4�
� »8/رت م=��م 8����(« :�4ان �� را ای�ا�( زن م�س�م �O? و ��9ی� ��ا�� ?O� و �زن« ��9ی  ��Dو ��د �س�ز�/ �>دی] »آ�4*. 

� ��د روی��د ه��-C را :>ادار م�دران � ا���Oم ��; �� و :��مQ <^�ي در م
��� و Dم�> م
�ل�� '^�ري و م�Oوم� �� ���ت، در س���اري ��ي �
Qی��دي �> �� Qو داد��اه H�R�� ��RXه�ي م ��Pی� در و �98ص از :�ري و :�د�K� �
��ش ��ي �� o4ه�م، <�O�ا� � $��م و ��اهQ :/ال� و �6` ���د �

 .س��� �A/یH »����� از $�ه�>« اD H6وران

 ��ا�
�4/ آ� �0�D �� واداش� م���� ا'>اب و ه� ��و  از و م��Kر ��ا  و ���4م ��ا  ز�/ا���ن ���مQ از ��ا�� '��ی� �� را ز��ن آ� ��د رویR�د ه��-
� و مCG� ه�ي س�زي K8�م�ن اس�Vر ���C ;44/ را اR�� ه( �� و��D ����/ن زم�Q4 ر�o �� و ا�
�ن روا�( و �
�( ه�; مX/ودی� �� � ز�/ا���ن ر<��ره�ي �

،Qن س��س���J� »وم��Oر  م�Vدي وار اس�را »< � .ده4/ ار��Oء �����، ��ا�� در »���Q و ا�
��Q م�Oوم�« �J���ن �

� و ����ه� ش�
�- �� س��� �8در را ز��ن آ� ��د رویR�د ه��-���C ;8( ه�fر ��م�س ا��Xم �C اي دس��وی>ي�زار �D Q
 ه�س�، ز�/ان در ز��ن �4

���' � .س�ز�/ ���CرDم/ را �4
( ه�; ����� و ه� ش�04

� ��د روی��د ه��-C م4/ ز��ن�در ه4 � 6/ا; $!واz ��ا; ��د ه�; ��ی�Aن و ام����ت ���م �� داش� Dن �� را ه� رس��� ��> و ه4�; م���� ه�; :�6

 .����/ �Cر �� �A�7ن ����� 'E0 $� 6/ا; مH��O در م�دم م/�( و Dم�> م
�ل��

� ��د روی��د ه��-C ( ز��ن����در ����� 8 � '8�O( ه�; $�*��; و ه� ش��ی� $��*�م را ال��وج م��4ع و �H�9X از م��4ع �Cر، از ا��اج ه�; :�6

 .C�د شK�و�/; '�Oق �YO ��ا�� در Dم�> م
�ل�� و م/�( ا:��ا�Wت و ����8( و

� ��د روی��د ه��-C lAش/ س ;fCدر زن و  /K:�� -�>�� ل��Cو  �Aش/��ن ا��دس�*� U، و�8ی�دار ا�����ح �� و ش��/ �8( ه�; ش��ی� 7�O' )راه 

 .����4/ ا����:( ه�; �
� �- در Dم�> م
�ل��

� ��د روی��د ه��-C /رش �iR� Qای�در � ?A4� را ز��ن l�اوم در و ش/ م�/� � م�Vل�Aت 7�ح ��ا; ز��ن �A4? ه�*�ای(« ��H�R زم�4� �Gش�� ه�ي �0��
� ا����:( ������ن ه�; �A4? در ه�ی( �0��� �45- از آ� اي ��Dه��� ��د ��ایiR� Q� Dورد، $/ی/ را �*�ش( و ��ای? و <�� ه� �� »ا������ت در ز��ن� ?A4� 
<Aای( ای- ش] �(. ی�<� را  س���i�� )ا�/ م�� �� ��
� �*�J� 6/اه�; ش�4/ن و ����� و م��� �� �
��د  ه�5� ا����:( م���� ه�; �A4? ه�; ��اس�� 

 ....   .ش�د <�ا��� م�( سXV( در و ��

 و س <A�A4? در»  $�ه�> ����� �J���ن اQ�6 '�مfن« �� را �A4? ای- <��Pن و ز��ن �A4? آ� ��د ز��ن ��Dه��� ه�ي آ4? و رویR�د ه��- ���P�  و

 .س��� �A/یH م�( �
��  در

�� ،» س <A�A4? و ز��ن �A4? م��ن م���z روی��د« :�4ان �� ����� :/م ا� H6���l ای- �� ���iم �O�' /���$ ای- �� ز��ن ?A4� �ا���از و. ش/ < 

�*Q« آ���� ای�0د �� �� ش/یD Eن �� م� ام�وز آ� روس� ه��-Aز��ن ه� � در ز��ن $�ه�> ����� :��R�د ه��- �� ��آ�/ �� و »ا����:Q ه�; ����� :��

?A4� ،<Aرا ش/  ای�0د $���/ س � .س�زی�K� Eدی4

�
��ش '�، ا'�Oق و م/�( م�Oوم� <�ای4/ در ا�>ار �CرDم/��ی- از ی�( م� ��ور �� »�*�J�« در � �>��E '�ف داریE ���ز م� ���0� در. اس� :��م( :�6
� 7�ز �� ه�، ����ا��; و ه� �X�ان از :�Aر 'H را  ی�<�- ��ا; م�ن ه�*( داریE ���ز آE�4، ��ش را ه�/ی*� '�<�Kي و�P�x
 و ��ی��� م/ارا <^�; در و م

 ام��4 و �6` از س�ش�ر را ا�
�ن ا����:( '��ت و �
�زیE ������ن ��J�ات و ا��8ر ار��Aط و ��Dه( �
��ش ��ا; $�( �J�*� از ��. D �*�J� E�4Cم�> م
�ل��

Eزی�
� .�*�J� و -�4� $�ا4C? �/ون �J�-  س�C و ،�J4� �K4�  را ;�Jش �� اس� ا; ��م�C ����� 6/ر از �� Hن ذیD ( را����د  ��د 8�C اس�. 


�ت ��$�ی( ��K ا�
��( و س�لE <^�یQ ای�ا�(، ز��ن ه�� و 8/م ���B ���وي �� ا��R �� ��اه�E م( م��� �*�J� و wX� از <�رغ -�C ;ورز ��� ،E�4و آ 
Eه�; م4/; ��ان« ای- ام�/واری �
��ش �� ���ا�/ »ز���� ،�*�J� H�X� م/ارا و � ی�ر; ��م�� ������ن س�Vح ���م در ����� آ�ه? :�امH ��ی- اQ�6 :�4ان �

 .رس��/

 �6` ه�; ��و  و ه� �c�C- و ه� ه�*�ای( و ه� ا�/ی�( هE در دم�آ�ا��t ر<��ره�ي ده( ش> HR�Dی4/ در آ� ه�یQ {�<�� اس�س �� ز��ن ��وریE، ای- �� م�
� ا�/ ی�<�� را ��ا��ی( ای- ا�/ داد  ���ن ��د از...  و ز��ن ��� '�Oق از د<�ع وC �*�J� ن در را���C � <�ه4*( و ا8��9د; س��س(، '��ت ������ن ه�; :�6

�� دار�/ ی�K�D -�O. ده4/ 8�ار ��م�C )ان م�� ;��Xو م ��J�C �*�J� ت از را�:�W4/  م�Cا�$ � �� شK�و�/ان روا�b '�ز  در »راه*�� و ه/<�4/ ا�6(« �
���C�' و  م��ن و�م/�( و س��س( ه�; � �Oا. ده4/ ار��زی �� �K4� -� �
� ش��/ مQ ���د  مGاآ�  و �J�*� 7�ی� از س��سQ ا����:Q ه�ي �R�� از ��
� 

�*�J� Qان م�� Qره�ی�Rرا راه ��C د�C �� را �J�*� ذی��J4ن و ��ا�*�>د را '/اآi�ي و<�ق آ� ���A� ن، ازدس��ورده�يD U��8 س�زد. 


�*Q« آ���� در م�Aز��ن ه� ���: ����� Q:����ور »ا�� Eی� از داری�ي 7�*�J� ف�Jدر و ش �6�: Qم��: Qاز ��ان م QAV8 ش/ن � ������ي ��م�
� را س��سQ -ا����:Q م���� ه�ي ��و  ��- ش�Rف و آ�د� UJ� ی� ای- از و داد آ�ه? ه�*�ن�ه�ي 7��
 م� ��ور ��. ����R/ را ��ل�O  ه�ي ����� روی? �

�� �Gار <�Dی4/ ه�ي ه>ی4� ی��/، ا<>ای? م���� س�Vح در �J�*� <^�ي ه�5� Qاس�در دم�آ � .ی��/ مQ آ�ه? ��م�


�*Q« آ���� در م� آ� روس� ای- ازAز��ن ه� ���: ����� Q:����ا« U��  /ش Eای�0د �� ��د �^�:� '/ در �� ای Q*�
Aه� �ا���ش <f� E�4C ن���J� 

� :��م(، :�6� در م�J� H��O�*�; 7�ی� از را $�ه�> ������ ���iم Q�6ی- ا�د ��Aا; ��د، راه�� H�� �� �
��ش دم�C�اس( و ��س�� Eده�. 
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 .آH�X� E�4 م�ن، م�Vل�Aت �� رس�/ن ��ا;

�� �*��یE <�ا ��ی/ رو ای- از E�4C، م( ز�/�( وا'/ �r�ا<��ی( �� س�زم�- ی] در م� ه�C �ع ه�� »� »م�ن ���( و <�د; مU>�4 ��د $�?« ،»ر���8« ،»م�4ز:
� داش� ��اه�E ����ر ا; ��م�� �6رت ای- �2� در �A�یE $�? ��ر �2������ و ا�
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 .داد ��اه/ �- ��> »اش اه/اف �� رس�/ن ��ا;« ا�
��(، م���ره�; ��Kدن $� زی� و م/�(، و ا�8f( ا�
��(، ه�; ارزش
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