
 

�� ��ب�� ��ز ب� ��دم، ��دم ا��ان  ��اه�ن��زاد� ���� در��� '"&%�$ ه# در را �"�ت و ��س 

 !�/ ���رزات �.�-� ا��ان ,$�$ �وردن$و ن+(� *()� در ��ر 

 

، ����1�� را8 ��613�.767  '�&� ب�  4٠از ����03 اواخ� ده�  ن�ه1$ ب0�و� از ���رزان *�-� ���� زن�ن و �"� از . ه�� 
6��1�%0ب.$ از �1Bم ب� <���. ب��1ن A@اران ا�?�د�� ه�� زن�ن در '�0ه�� <�د�%�ن ,= از ��ن>�ن� رژ�# �:(�%� ا��� ا�C 3� و 

6��1�� ��EFل ا���ز��ن در �&613�H ه�� ��%:G ب� 613�.7  C6 <� در -)�ف ا���� ده� ا J��B '�� '$ و�ز��ن �� خ�ن#. 
����+�ق زن <�د، �+�ق ب�F"�"� از ب��1ن MAاران وا*K"F� ��L  ب0" ،

��ز��ن��0 7.�ل زن�ن <�د در خ�رج <�Fر ا��6"� از  . �L* ���ن�ه1$ ب0
�@ب <��� ���1��1%� ��<@� و د�%7 > 8$����3� <�د�%�ن ا��ان ا�6، ن

ا�6 و ب� *��ان �R� S'>� "  ه�� ا��ان 7$رال<�>�8 �:61"<��� 3� در 
�+�ق ب�F ن1@ ب� ��ا�T و ب��1ده��� در ز��1� ا��ر �+�ق ب�F در  T7ا$�

F>�� 613�.7 ب�. <�$�ر ان>:&%�ن ���  در ا�A C)%>�� روان�1ز خ�ن# ب0
��ا��U در ب�ر8   ��R���@ و ���� زن�ن در ��ل ��1ت ���0ر� ا ����

���  ا�6 <�  داد8   <�د�%�ن ,��/   و ه�C1�V ���� زن�ن�W� C%�  �ح   ب�'
    :ذ�K �� ب�'$

    

�$�?� $�?�: �%'MA 8�� ت دو�B�(در ب�ر8  ب� ���� ب� ا� ��' K1:?� در ا��ان
   ه�� ا��ان چ1&6؟ا�)��Bت و ���� �زاد���اه� �:6

�����  :ن�ه1$ ب0���ه�� �� دان1# <� دن�1 در چ�$ ��MA 8'%� '�ه$ �"� از 
� ه�-$ا� ا*%�اض. ���C و ��ر�/ ��ز���C ���� �زاد���اه� ���.� ا��ان ب�د

��دم ب� ��ن ��$8 را ا�C ب�ر ب� دK13 *$ا3%� ، خ)%� �� ده� ��:� از �%# و ب� �7و
ب� ��6B رC%7 �را� ان%��ب��� '�ن ب� -?�� خ�1ب�ن�0 ران$ و�3 در ادا�� و FA%�ش 

�� ��ب�� ��س و �"�ت را در ه# '"&%�$ و   ا�C ���رزات ��دم���ب� ��ز 
خ��%� ا�A چ� �7از و �7وده��� خ�اه$ دا'6 ا�� ��Wرم ا�C ا�6 <� ا�C ��ج ب�. ن+(� *()� در ��ر�/ ���رزات �.�-� ا��ان ,$�$ �وردن$

6FA6ب����د�A ا�C ��ج ��دن �زاد� را ���J خ�اه$ '$. اش ب� '�ا�(� �رام و چF# ب� را8 _�1 ��"C ا� .  
 

�� در ب�ر8 ���>�8 زن�ن در ���� اخ�1 و ه�C1�V ���$8 ���� زن�ن چ1&6؟: س' K1:?�        

����C 7"� �� <�# <� ا�C ���� و ن6L0 �زاد���اه� اخ�1 از ا�C 3?�ظ ه# �.�� �1@ان '�<6 زن�ن و ,F%��1ن� ���� 7��1&%� از : ب0
ا�C �زاد���اه� را�C1%  ب� ن��د" ن$ا"در ه��ن روزه�� اول <�F<� خ$ا� ا�%�$اد ب� ن�خ$ا� �زاد� . ا�C ا*%�اض�ت در ن�ع خ�د ب� ن�1a ب�د

$' K�$��. 7%�$ ده�0 و -$ه� زن ���رز و�A ار�B ه� �d�"' C��� ��1نF���J3 . رو'�)"� ب� زن$ان��0 ���ف ا�C رژ�# �7�%�د8 '$ن$ و ��رد و
���� نF$ و ب� ��<1$ . �ن"� ا�C ن�1و� ا�%��*� ب� ه��ن �%�ن6 و ���A$1d ��ل �� ده� K�B '�ا�f و �&�ئK را �?:K1 <�د�&�خ�د را ن��خ6 ، ا

���� ب� ,F%��1ن� ��$ �(���3ت ب� ب� خ�ا�6 و* ���� Cدر �1$ان ا� �+���ز��ن زن�ن �� .  "�Fق ب�+��+�ق زن <�د،  "�1*Rب� دادن ا�
   .ا*Rم <�د ه��&%>� ���� زن�ن ا��ان را د�A ب�ر  �زاد� زن$ان�1ن درب�$ ض�ورت و��د  ه��� در ,F%��1ن� از ن6L0 ا�C زن�ن و �(��3�

 

���6 ا<6��g در MA'%� ���� ه� ه: س��F1� از '�0ه�� <�چS '�وع �� '$ و ب� ��ا<@ �� ر�1$ ،در ���� اخ�1 ب�*"= ب�د و 
�0�%�ن�0 راه# ن$ا'6، چ�ا؟'   

���ن%��h ب� ��راج ب�د8 �را� ��دم در ان%��ب�ت ر���6    ه��ن>�ن� <� �8�A ه&$1% ��<6 ا*%�اض� چ�$ ��MA 8'%� ب������ ن�رض��%� از: ب0
A �0ر� -�رت�ب.Rو8 <� ب��F از <�ر�Aدان�ن رژ�# در ��<@، در ادارات و �&613�H . �67 و ,��%�6 *�-� اول ,jواi ا�C ن�رض��%� ب�د�

���"� در ���ح ���G3 <�د���Aان �Bار دا'%�$، از ��0ان ن$ا� ���6(3 F> Cن، در ا��Aن��A د8 ���� ه�� . دادن$ ه���%&A 6�����@�$ ب� �ن 
�%� ��0ان ه# از ه��ن �_�ز . ان$ب� *��ان ���رز�C خ�1ب�ن� در �1$ان ب�دC   8 ا*%�اض ب�د <� *�$�� در ��0اندان���dF و زن�ن از ا� �> Cا� ���ض

$0F� 6 ه�� '�1از، ا-)�0ن و�����>�1 ا�� Fچ� ن� چ�$ان چ �Aب� . خ�د دا'6  و ����+� د�>� را ه# ب�   ���0 ن��د ، ا �F��� و8 <� ه�R.ب
���6 را ب��� و دا��� چF#���� ب� ن�ع �(�3�خ�د در اب%$ا دا'%� ب�'$، ب��Wص <� در �S    ان$ازه��� �� ��ان$ �1(� �.��1 از ان."�س و ب.$ 

 6���U �$ر��d �� ا.� �1� C1&%# د�"%���ر� و ����13%� ا��ه�� ب�1د دار�# <� چ� ���T ب� �?l '�وع ا*%�اض�ت در ��0ان و '�1از ، . 
ا�� ه�>� '�ه$�# <� ه�C1 در�� از ,jواi ن$ا� ��دم ب� �%�8 . ,�1 �1:1%�ر�@8 <�دن$ و را8 را ب�ه� ��J و ��'� ب&%�$<�د�%�ن را ب�1 از 

�3�� خ�� و �)&�1 ر��ن� ه�� ��0ن ��و ��$8 چ>�ن� اب.�د و ��زه�� ��ز�C1 ب1$اد را در ن�رد�$ و �$ت چ�$ ��8 اخ��ر ���رزات ��دم ا��ان 
   .ب�د ��ا<@ خ��� خ�رج <�Fر

 



   ن+� <�د�%�ن در ���� اخ�1 را چ>�ن� �� ب1�1$؟: س
 

���6 ���0ر� ا�C ب�ر ه# 7.�ل در '�<6 ن"�دن ب�د و *:�1_# <:1� ��ه���� <� در ��رد  ا�� <�د�%�ن در: ب0�'�<6 در ان%��ب�ت ر��
ان$از���0 ���� ب� ا�C ا�� نd1%� ان%��ب�ت و د�6 ب�. و��8 �%)�وت ب�دن ا�C ان%��ب�ت ا'�*� داد8 '$ ، ��دم <�د ا-K �?��# را ,1>��1 <�دن$

Cدر ا� m1Bو د �.Bب�ا�� �?�ز ب�د، ز��ا <� ان%��ب�ت وا �$��$� نjاد ب� ن%��h �را <� ان>1@8 ا-:� در ا*%�اض�ت اخ�1 ب�د، �� ��1&%#  ���ح ا
6���ف ��دم <�د <� ��ز�A ه# ن$ا'6 ،  �و�� ان%��ب�ت ازب� ب�ور �C ا�C ب� �1:� و ب� �)�و�� ن&�6 ب� <M3   , Kا. هV1>�8 و��د ن$ا'%� ا

�� ده�،   .��دم <�د را� ن$ادن$ و ا*%�اض� ه# ن$ا'%�$.��رد� و ����� در <�د�%�ن ب�ا� ا*%�اض� ب� A&%�د�A ��0ان و '�1از ا��dد ن"�د 
���S1 و خ�ن  ه� روز و ه� دم%&1���ز�C1 <� �$او�� ب� ��<�ب  C6 ، *:�1_# ���رز8 ب� ا��ن ��دم ا����ن ب�ان$از ا�C رژ�# ��اب 7�A%� ا

6��)n د �<���ورده�� �زاد���اه�ن� در �+�1س ا��ان ��$�K *�دUن� ب�دن خ�ا�%��0 ��دم <�د�%�ن و ن1@ *:�1_# ا��"� ا�C د��ر <��ب�1 ب� 
���6 ��دم ���� ب�� ه�� ا��ان ب� ا�C ب��6�+��B و ���رز8 ا�C �'$8 ب�د ا�� <�%� ��رد� � '�0ه�� <�د�%�ن و. �دم �:J '$8 ا

����ن ب� دl1.�� K13 �:� و ��<�ب �$اوم ن�'� از ا�C ب:1�، Cروز��8 '�ن ب$ل '$8  '�0ون$ان ا� �A$از زن �F6 ب� ب���1� �> 6��0�$�
�"�ت خ�د د13:� ب�'��$ ا�C . ان$ا�6 و ا�)��B در ا_:J ��ارد ه# ب� ��ر� ���رز8 و �%� ن�dت ��ن د�>� '�0ون$ان ا��ان� '%7�%� Cدر ب�ر ا� 

��'�B �1ار C%7�A '�ن ب�د .���1� S:0� �0��� د و ب����> S� �ب G)* 1"� ب�ا�%>�� . ���1����H ��دم <�د ب� د�%�ورده�� ا�%��*� و )�
  . )� خ�اه�$ <�د���رز8 '�ن ن+� ��ث�� در �?�Uت ���$8 ���.� ا��ان و در ا�� ,��� MAار� د�"�ا�� و *$ا63 ا� �� ده� اخ�1 ن�'� از

 

ب��Wص 613�.7 . در داد8�A ن����F رژ�# در روزه�� اخ�1 *�C��� 8$ ���� ه�� �$ن� در ����03 اخ�1 ��رد ا��0م �Bار 7�A%�$    :س
   ��� ا�C ا���م �6d رژ�# ب� ن�1وه�� ب�اب�� خ�ا8 و �زاد���ا8 ���.� ن1&6 ب�ا� �S د�6 <�دن ���.�؟.�&�3�6 ��1@ زن�ن 

�����ل A ٣٠هp1 و��، زن�ن و �� ه� ن�1و� �راد���اه� <� در ��ل ب� : ب0M ��0�$��'%� ب� ن?�� از ان?� در �+�بK وضT ����د و �Bن�ن
6�ا�C ,$�$8 . ن� ان&�ن� ا�C وضB T$ *:# <�د8 ب�'$ ب� ا'$ ��dزات ر�1$8 و در ا�C را8 ب� داد�Aه�F����7 ��0 ا��C1�V ن�*�دUن� ه# را8 ��7%� ا

�$ از ر'$ �7ه�r ان&�ن� ���.� ا� ب� ا�C در�� از. 6 �$�$� ن1& C�11 ون1@ ا�E� �ه� و *:# ب�A�   6��+� و C%61 '��خ�����H ب�ا� ب� ر)�
��ل ا��dد <�دن '�ا�(� ب�ا� ن�F و ن�� و ر'$  C1* را� �%��ع و در�ن>�"<�دن ا7"�ر و �A�Aو" د"�F�$ان�Aش خ�اه$ <�د " دR� ن��V�. ه

����م د*�ا ب� � "S� 6�   .ا�C ن�*� ن��اه$ ب�د ه� ،�ن0# از<�دن" د�S�6"ب&%�  ٢١ب$ون '�B �.��� Sن . ب�*"=  نF$ن ا�6 و ن�" د

��ل اخ�1 �7از و نJ1F ه�� �7اوان� دا'%� ا�6 ���٣٠رزات زن�ن در : س . ���0%�����03 اول ���رز8 ب���dب ا���ر� و ر�1$ن ب� خ�ا
�ن�0 ب� *��ان ن+(� ,���ن 613�.7 ��د8 ا�  ��١٣4٧رس ��ل  ٨چ� '$ <� زن�ن ���0 ��ن$ن$ و �%� ��aه�ات . �دن$ب�د <� زن�ن ب�ا�� ان+Rب <�د8 ب

�>��1 از �ن�0 د�$8 نF$؟ �ن�0 '$ و ازF6 چ>��   �ن ز��ن �� ����03 اخ�1 

���ن ا��ان ه# در �&�1 خ�د از ا�C �7از و نJ1F از خw��W ب�رز ه� ���� ��د8 ا� ا�6 و �&:�� ���رزU�� 8ن� زن�  �� <�دن: ب0
6���m7 نF$ ،چ�ا <� ب+G1� �1 ه�� ا�%��*� و ��W�F  4٧ب:� ���رز8 زن�ن *:1� -$ور �Bن�ن ��dب ا���ر� در . ��g%&� �:> 8$*�B ن��د8 ا

�1�� �ن ز��ن <� از �x1 ن)�ذ ا�%��*� ه# <# اث� ن��دن$ ،از ا�C خ�ا�6 د�7ع ن"�دن$ و ا-�U ��ح ��ن را از ��نJ زن�ن �S ا�� ��ز��ن��0 
�1�� �&:f ب�. ��'1� ا� و ب� ربf ب� ب+1� خ�ا�%��0 ا�%��*� �:+� <�دن$��)�ن� ا7"�ر *���� را�h در درون ا�C ����ن�ت و خ(�ط �%� "

ا��F1, 8د ���رز8 و ��ح �ن را ��ن.� ب� �� ر" �7*�"چ��ن در�1A '$8 ب�د <� ا��� ا����1�V را " ض$ ا�13���z&%�"���رزات " ��Lد ا-:�
��ب� Cب�0 �:+� '$    اول �� دان&6 و ب� ا� #> �*�����W-� <� خ�ا�%� چ�ن ���رز8 ب� . ن� ��H&� �0:� زن�ن ب:"� ب&�1ر� از و��8 ���رز8 ا�%

��dب ا���ر� �Aا��Fت ��د��Uران� و " #&1.1F� "�� h1&ه� �(. <�درا ه# *:1� خ�د ب�A�ن� ����ن�ت چ} ه# در ن��(�:m ن&�6 ب� �%�
�� ���1�� ا�H&� C:� ب� ���3%� ن� ���0 ز��1� ب�ا� رواج و ��ان$اخ%�B Cن�ن ��dب ا���ر� ب:"� ب+1� . ب�دن$,��1$ه�� د��,� و ن+�  C1در چ�

چ� ن� در '"K ا�� هV1>�8 ، ا�W� .�Aب�ت زن �%1@ ه# �7اه# �Aد�$ و��<6 ه�� �زاد���اه�ن� زن�ن و ���� '�ن �� ���03 ب.$ در�S -$ا�� ب�د
��<�ب>�ان� ,�'� �%�GB نF$ و زن�ن از ه� �7-%� ب�ا� ا�C ن�ع ���رز8 ا�%)�د8 <�دن$" ب$��dب�"و�T1 و ه�� �1A ، ���رز8 ب�  K1�و . و �?

��dب ب� . وضT ب� �Aن� ا� د�>� ب�ددر <�د�%�ن . خ)%� ب&�1ر ر���� ���7د زد8 '$  در دور8 ب.$ �� ا�C -$اه�� �7و C� ن�ن� ب� ب�ور�B ن ن�ع�
$�� ���� ب� �7ه��F'�, r ، �داب ا�%��*� اش و�%� �7ه�M� rه�� اش ��ر در ن��. و ا*Rم '$8 اش هV1>�8 ب� �� زن <�د ن�67 ، ز��ا <� ا

��dب در د�>� '�0ه�� ا��ان و . از ن�a د�>� و��8 ���رز8 7��1&%� ه# در <�د�%�ن ب�ز '�ا�f �7ق �� <�د K1�?� ���$و�C و در�6 در ب?��
 ���K1 ا��B Cن�ن <� �@و اوC13 ا�"�م '�*� در ��رد زن�ن ب�د، زن�ن <�د�%�ن در �S دور8 '"����7 و خ�د��Aه� ا�%��*� و ��&1%� ب� ?�

��ز��ن�0 و ���0�R1"F زن�ن در ا�C اوان در <�د�%�ن ب� ,� �Aد�$ن$. �� ب�دن$ C��� �%دور8 ب�د <� زن�ن و دخ%�ان . ب� ا��ر� Cدر �+�ه�� در ا�
�1�� و ن�EF� ���aل '$ن$" ب�"� "�)�|6 '�0ه� <� �در ا�C ز��ن ب�د <� ��رش ن�1وه�� �"��M� 6ه�� . ن��1$8 �� '$ن$ ب� ���زش ه�� 

�*���1�� روب�و �� '$   ��ز8 ب� B$رت ر�1$8 ب� <�د�%�ن ب� �+�و�6 و �+�ب:� و�T1 ن�1و� زن�ن ���رز از ه� �FB ا�%�ا�C ا�)��B . و ن�1و� 
��� G:%�� ن� زن�ن ب� ���� ه���<�ه�@��ن ب�ا� �S خ�د��Aه� *���� �ن�ن ه��ار <�د و ا��وز ، ه��ا8 ب�   ز8 ا�%��*� را8 راررو� �ور� ه

�*��d����1�>� و ، �7ه�، ا�%��*�ا� از د�>� دK�U ا�%��*� و _8�1،�� ب� و��د ن�1و� زن�ن� ��ان��$، �8�A و ب�ن)�ذ در ز��1� ه�� ادب�، 
�� ��ان در    در �7-6 ه�� ������. در ا�C ر8 ن+(� *()� در <K ,�و�� خ�دا�Aه� زن�ن در �+�1س ا��ان ب�د ٥٧ان+Rب . روب�و�1#...ه��� و

   .ا�C ��رد ن�'6 و -?�6 <�د
 

6 ���0ر� ه# از: س�3?�ظ *:�� و ه# از 3?�ظ  ب� ب�ور بU�.7 �%F1ن زن ، زن�ن ا��ان �� ����03 اخ� ز���$ار� ر�d�&7ن� در �+�م ر��
و ب� ���� ب� ��B.61 ه��� <� ,�1 ��$ ب� �(�ح ب��F> 6���$� �Uر وارد '$ن$ ، . ���ز'� خ�د را ,�ورش دادن$ و �$ارج *:�� را �� <�دن$

�� در ا�C ب�ر8 چ1&6؟' �aن   

����1�� و ا�%��*� ا  ا�C ب�ه�. ,����� ان+Rب ب� ��ر <:� زن�ن را ب�1 از MA'%� ب� �1$ان �ورد: ب0� ��0'R� از 3?�ظ TBچ� در وا �A
 K-��دور8 را<$� ب�ا� ���� زن�ن ب� '��ر �� رود، ا�� از ن�a ر'$ �?1W:� و <&J �$ارج *��3 و ���WW '�ا�(� را ب�ا� '"����7 



در-$ �را� <&J �$ارج *�1W?� �3:�  �W�٣٠ب�ت ا���R د��� ن1��z$ <� ��� خ�د را ب�   ه�� 'E:� ن�'� ازن��1F و �?�و�61خ�ن�. �Aدان$1
ا��وز �� ��ان �(�بm . در-$ ر�1$ ، �� ���� <� رژ�# در -$د ��0ر <�دن ا�C ن�خ ر'$ ���ز'� ب�ا� زن�ن ب���$ ٦٥داد و ب.$�� ه# ب� 

6�. �.�-� ا��ان <&J <�د8 ان$ �ورده�� ن&�%� <# ن�1a را ب�ا� اوC13 ب�ردر ��ر�/�?+1+��� <� ب� *�K ��$8، اذ*�ن دا'6 <� زن�ن ا��ان د
ب� ار�+�� �(� ���� '�ن رد8 '.�ر *���� را ه# ب�U ب�دن$ ب&�1ر� از . ,��7وش ���C <%�ب، 17:# و ��ا�@ بC1 ا3�::� را از �ن خ�د <�دن$

���1� ��L7 در د�"�ا�1@8 <�دن m�ا�� از . ا��ان ن+� دا'%� ان$ �)�ه1# و *��رات �1(� ���رز8 زن�ن را از ��ب� در�وردن$ و در �R> Sم و ب� 
�61 و �Bان��1 ب� _��6 ,��1$8 روب�و��$>��ب�ا� ��11E در ا��B CانC1 ه# راه"�ر� ن��C �&%�$ و ب� ��ح را8 ان$از� . د�>� رو <��<�ن ب� 

"�L�1:1ن ا�� S� C1z�� ���� �?�K7 بC1 ا3�::� و چ��نV� ه�� '�ه$�# ب� ا�C اب%"�ر ��د8 ا.در ا�C را8 ب� �R'� ,1>�1ان� د�6 زدن$ " <
در �R> Sم ��<�ب�0 ه��ار8 ن�Fن داد8 <� �+�و�6 ا�C .ب�Fدو�6 را ب� ��ر A&%�د8 ا� ب� ��B.61 �?�و�61 زد8 زن�ن ا��ان �:J <�دن$ 

V���B 61ان�B C1ون ��1ن� در <�F<� ا�6، ه>����ن ب�ا� <&J ن�1و� ا�%��*� و ,�B$رت در ���.� ا��ان <� در ���lB ر'$ �.��� زن�ن و
��>�ه�� بF1%�� از ��7+61 ادا�� دارد .  

 

��ت '�وع �� '�د اوج 613�.7: سR-��0 . ه�� زن�ن در ز��ن ا%���� دK13 ا�C ا�� را� دادن �ن�0 ب� خ���� ب�د؟ �� ن� �� ��ان A)6 خ�ا
��1�� درون �"��6 خ�د را'��S ب$ان�$ و از ه�C1 را8 ب� �7وخ�رد8 زن�ن در ��ل ���03 �ن�0 را وادار ب� ا�C 613�.7 ه� <�د �� در �.�دUت 

   خ�ا�%��0 خ�د ب���$؟

�����.� . و ن%��h ا�C ,�و�� در دور8 خ���� '��$ بF1%� خ�د را ن�Fن داد. ,A �%F1)%# <� زن�ن �?K1W را ���>@�C خ�ن� ن��1F <�دن$: ب0
�1�� و ا���ذ B$رت خ�د نS� @1 ان>1@8 و ه# ��   ."� از ,��1$ه� و ن%��h ��7+61 ه�� ا�%��*� و *:�� ا�6نK1 ب� ��B.61 ه�� 

 

�$� نjاد �%��)�ن� '�ا�(� ب$�� از MA'%� ب�ا� زن�ن �7اه# ��$: س�6 ���0ر� ا�، ا�� زن�ن ب� و��د ا�C <� ��ن�$ در چ�0ر ��ل اول ر��
�"��6 ا�6 در �F":� ب� ن� JW%�� اد �7دjن �$��ب�ا� ��ح �(���3ت خ�د ، " ه�>�ا�� ���� زن�ن"م �FBه�� د�>� ���.� �� دان&%�$ <� ا

   چ�ا؟.��Lر خ�د را ن�Fن دادن$

���بK ا�C روش ه# �"� از ��ق . <�# <� ا�C زن�ن ��Wر و ان%�aر ��F�R"F� Kن را از ا�m��� C دن��ل �� <�دن$�C 7"� ن��: ب0
�م <� ر�Bب6 ه�� درون� <��ب�d� �1ل *�ض ان$ا����0 را ب�ا� ن>)%� �ن0# در �ن ا�. �&�3�6 ��1@ رودررو�� ب� �1&%# ��د��Uر و �Mه�� ب�د

��ن&�ر '$8 چ8�0 ا� از |:# ����د را ب� �1F> ���W$ن$ و �� �$� . �7اه# �� ن��د  ه�� ���� زن�ن �%��ن�ن از را8 ر��ن� ه�� ��.� و <
  . $ه��&%>� '�ن را در �+�ب:� ب� وضT ن�ه��dر و�%# ب�ر <��ن� ب� ن���� MAا'%�

 

�$� نjاد را وادار <�د <� ه�&��� ب�: س��%� ا�A در '.�ر ه# ب�'$ ،�C در ده$   ب?�ان ��Fو*61 دو63 ا �.��� ��0%�ان%��ب . خ�ا
   زن در <�ب�0�F1, ��1د� ب� �d:= ، ��� ا�C ب� �.��� �?+m خ�ا�%� ه�� زن�ن از دو63 ده# ا�6؟  ��  <�ب�1� ا� ��ان و ��Lر

���ا�� در �?%�ا <�"� ب� ا�� ,67�F1 خ�ا�%��0 زن�ن . �&H:� و��د �S زن در <�ب�1� ���� -�ر� �&H:� ا�6 . ��ن�، ب� هp1 و: ب0
�U ، 6اKB دو ن)� از ا�C دو وز�� زن ب�    ��ز8. ��ان ب�دن و �� زن ب�دن ب� خ�د� خ�د �.�1ر ن�ان$��F ن1&6. ن��اه$ <�د�ا���ن ب.$ از ا���ذ 

ه�� ا�K.7 C و . <� 7"�ا ن� ���0 ��T7��� n7 زن�ن ن1&%�$ و در ا�C را�%� <�ر ن�� <��$ ب:"� از ��دان ��د��Uر��ن$ا*Rم ��اض.� ن�Fن دادن$ 
�1�� ا�6 و ب=��� در �60 د�"�ا��11E� 8@1. ان).�Uت �S ب�ز� ��<�دن و ان&�ن� <�دن اوض�ع اب$ا در چ�رچ�ب ا�C ن�aم ، �ن0# ب� ا

�$� نjاده� �?�ل ا�6��<�د�A ا�.   
 

�03�6 <� ا�@اب ا-K1 و ر�F� دار� در ��(+� . ���� زن�ن در <�د�%�ن را چ>�ن� ارز��ب� �� <�1$: س��ب� ���� ب� ا�C <� در <�د�%�ن 
   رو'�>�� �� <��$؟

������%>� و ن��ور ب�د8 ا�6: ب0���ل ��<�ب ���0ر� ا���R، از. ���� زن�ن <�د�%�ن در �� �� ده� اخ�1 ����  �� #_�1:* 
ن��� خ�ا�%��0 �$ن� و  �ن���d <� ���رز8 ��دم <�د ب� خ�ا�%���0 د�"�ا�S1 و �زاد���اه�ن� ��%�� ب�د8 ا�6، ه��ار8 '�ا�f را ب�ا� ن�F و

 6���%�� ب�ا� 613�.7 ���� زن�ن �7اه# <�د8 ا��� fا��' �:��1�� . �$رن و از �ن ��ب��Wص <� ���.� <�د�%�ن ���.� ا� �?@ب ��7%� و 
�1�%��0 ���� �زاد���اه� <�د�%�ن دا'%� ان$ا�6 و ا�در �R> Sم ب� ���� ب� ����� و��8 ا�C� . C ا�@اب <��ب�1 ��ث�1 خ�د را ب� رون$ 

��3� و از ��:� �Rش خ�د زن�ن <�د، ه# ا<��ن �� ب� ن�1و� و�1.� از زن�ن �?1W:"�د8 و �8�A روب�وئ#1 ��زن ن��&�$8 ، ���رز �+�ق . ���رز8 
�1� ،�Fارب$�%�Jن ، '�*� و 7.�ل �$ن� از ، اد���:�. ان$ه�� ��ث�� دا'%�<��<�ن 613�.7  در ز��1� ���رزات ��ا��� ه# ���� زن�ن. ان$�

�1�%� ب�دن$ ه��ز در زن$ان��0 رژ�# ب� �� �� ١اد���ا8 <�د <� ب� <�C1z ز� و زن�ن �R'>� ب&�1ر� از, �Lب�ن$��1:1ن ا�.   
 

   ب�ن$، چ1&6؟ن�ن� <� ��F� �زاد� و د�"�ا�� ه&%�$ و در زن$ان ب@ر�A ب� ن�م ���0ر� ا���R ب� �� ��,�1م �خ� '�� ب�ا� ��ا   :س

���    .ب� رو�1� ا� ه��&%� و ا�1$ ب� ���$8 ,�1وز��$ در ه� �(� �+$ور �Rش در � J&> 60��Aه� ، و ���رز8 ب� ه� '8�1 و: ب0

   !�رام ن>#1���#��1 <� ���د�A �� *$م ���6 ، �� زن$8 ب� �ن#1 <� 
 


